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Паспорт проекта: 

Тип проекта: информационный, творческий. 

Продолжительность проекта: краткосрочный. 

Сроки реализации проекта: с 14 ноября по 28 ноября 2022г. 

Участники проекта: воспитатели группы, воспитанники 1 младшей 

группы, родители воспитанников, музыкальный руководитель. 

Актуальность: Из поколения в поколение для каждого человека мама – самый 

главный человек в жизни. Мама - это основа продления человеческого рода. 

Мама - это самое дорогое в нашей жизни. Мама играет важную роль в жизни 

каждого человека. Образ матери - символ родного дома, тепла, уюта, 

бескорыстной любви. А формирование отношений между ребенком 



дошкольного возраста и матерью имеет большое значение для развития 

личности ребенка. Для детей праздник “День матери” служит напоминанием 

необходимости уважительного отношения не только в обществе, но и в семье.  

В ходе проекта планируется дать возможность детям и мамам пообщаться друг 

с другом не в домашней обстановке, а в детском саду, проявить взаимные 

чувства друг к другу. 

Наш проект – прекрасный повод поразмышлять о роли матери и семьи в жизни 

каждого человека, о семейных традициях и их развитии в современных 

условиях, об уважении и почитании матерей, желании помогать и заботиться о 

них. 

Цель проекта: Формирование у детей целостного образа  матери - 

хранительницы домашнего очага, играющей большую роль в жизни каждого 

человека. Развитие эмоциональной сферы ребенка, активизация его творческого 

потенциала. 

Задачи проекта: 

 Познакомить детей с праздником «День матери». Побуждать детей 

рассматривать иллюстрации, отвечать на вопросы воспитателя в ходе 

беседы. 

 Способствовать воспитанию у детей доброго отношения и любви к 

своей маме, желание заботится о ней, радовать ее, защищать, 

помогать. Вызвать чувство гордости и радости за дела и поступки 

родного человека, чувство благодарности за заботу. 

 Обогащать словарный и лексический запас детей; развивать память; 

способствовать формированию эмоционально окрашенной речи 

 Поддерживать у детей потребность в двигательной активности. 

 Развивать мелкую моторику через пальчиковые игры. 

 Развивать творческие способности детей через пение, чтение 

стихотворений, художественную деятельность (создание поделок, 

рисунков и т. д.) 

Интеграция образовательных областей: Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие, Физическое развитие, Художественно-

эстетическое развитие, Речевое развитие. 

Проект включает в себя три этапа: 

Подготовительный этап: определение целей и задач проекта; составление 

плана работы по реализации проекта; подбор стихотворений, сказок и песен о 



маме; размещение информации на стенд родителям на тему: «День матери»; 

построение алгоритма проведения каждого дня. 

Основной этап: в процессе реализации проекта были организованы 

образовательные ситуации и игры с детьми; рассматривались иллюстрации на 

темы «Моя мама», «Детеныши животных», проводились беседы с детьми о 

предстоящем празднике; каждый день детям читались стихотворения, сказки; 

разучивались стихи; проводилась сюжетно-ролевая игра “Семья” и т.д.; дети 

познакомились с новыми пальчиковыми и подвижными играми; дети 

занимались продуктивной художественной деятельностью - изготовлением 

подарка маме; слушались песни; был проведен просмотр мультфильмов. 

Заключительный  этап: воспитатели с участием детей украшают группу к 

празднику, коллективная аппликация «Букет любви и нежности для наших 

мам!». 

Предполагаемый результат: 

На протяжении двух недель у всех участников проекта сохранялось 

радостное праздничное настроение, что способствовало созданию 

положительного эмоционального фона в группе, а это очень важно в 

адаптационный период. Проект дал большой толчок для развития детского 

творчества и воображения, повысился уровень связной речи. У детей 

развивается познавательный интерес и любознательность, повышается 

творческая активность, дети учатся открыто проявлять свои эмоции. 

Отношения детей и родителей становятся ближе, доверительнее. 

Тематический план мероприятий 

Дата Мероприятие 

14.11.2022 Беседа “Мама” 

Чтение произведения: Е. Благинина «Вот какая мама» 

Дидактическая игра: «Мама – детеныши» 

Подвижная игра: «Курочка хохлатка» 

15.11.2022 Чтение произведения: Е. Благинина «Посидим в тишине»      

Пальчиковая гимнастика: «Маму я свою люблю» 

Сюжетно – ролевая игра: «Семья» 

Дидактическая игра: «Мама – детеныши» 



16.11.2022 Чтение произведения: Р. Сеф «Мама» 

Словесная игра: «Мамочка, какая?» (ласковая, добрая, милая, 

нежная и т. д.) 

Сюжетно – ролевая игра: «Семья» 

Просмотр мультфильма: «Умка» 

Пальчиковая гимнастика: «Тортик для мамы» 

17.11.2022 Беседа “Как я помогаю маме” 

Чтение произведения: Я. Аким «Мама» 

Прослушивание песни: «Мама будь всегда со мною рядом» 

Пальчиковая гимнастика: «Мамины помощники» 

Рисование –обводим ладошку для коллективой работы 

18.11.2022 Чтение произведения: Е. Благинина «Мамин день» 

Пальчиковая гимнастика: «Маме осенний букет принесем» 

Подвижная игра: «Курица хохлатка» 

Сюжетно – ролевая игра: «Дочки-матери» 

21.11.2022 Лепка “Цветочек для мамы” 

Рассматривание иллюстраций: «Семья» 

Сюжетно – ролевая игра: «Семья» 

Просмотр мультфильма: «Обезьянки» 

22.11.2022 Чтение произведения: Прокофьева С.Л. «Сказка о маме» 

Рассматривание иллюстраций: «Мать и дитя» 

Пальчиковая гимнастика: «Салат для мамы» 

Сюжетно – ролевая игра: «Встреча гостей» 

23.11.2022 Прослушивание песни: «Солнечный круг» 

Словесные игры: «Чья мама?». 

Сюжетно – ролевая игра: «Дочки-матери» 



Продолжение изготовления коллективной аппликации . 

24.11.2022 Прослушивание песни: «Мама» (первое слово, главное слово….) 

Подвижная игра: «Курица хохлатка» 

Рисование «Бусы  для мамы» 

25.11.2022 Пальчиковая гимнастика: «Помощники» 

Сюжетно – ролевая игра:  «Дочки-матери» 

Дидактическая игра: «Мама – детеныши» 

28.11.2022 Словесная игра: «Мамочка, какая?» (ласковая, добрая, милая, 

нежная и т. д.) 

Чтение произведения: Р. Сеф «Мама» 

Сюжетно – ролевая игра: «Семья» 
 

Взаимодействие с родителями на протяжении проекта:  

-оформление папки- передвижки «День Матери»,  

-памятка для родителей «Как провести выходные с ребенком» 

Заключительный этап: Итоговая коллективная работа детей «Букет любви и 

нежности для наших мам!» Поздравление мам. 

Итог реализации проекта: Реализация данного проекта способствовало 

сближению родителей, детей и педагогов. Родители и дети стали более 

внимательными друг к другу, укрепились детско- родительские отношения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фотоотчёт реализации проекта: 

Пальчиковая гимнастика «Мамины помощники» 

  

Дидактическая игра: «Мама – детеныши» 

   

Рисование «Бусы для мамы» 

  



                                Лепка “Цветочек для мамы” 

   

Прослушивание песни: «Мама» (первое слово, главное слово….) 

  

Игровая ситуация:  «Мама гуляет с малышом» 

 



 

Изготовление «подарка» для мам. 

  

 

        
 

 



 

 

Уголок для родителей. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

**************************************** 

Подвижная игра «Курочка – хохлатка» 

Цель: упражнять детей быстро реагировать на сигнал воспитателя; упражнять детей в 

ходьбе. 

Вышла курочка – хохлатка, с нею жёлтые цыплятки, Воспитатель изображает «курицу», 

дети – «цыплят». Один ребёнок (постарше) – «кошка». «Кошка» садится на стул в 

сторонке. «Курочка» и «цыплята» ходят по площадке. Воспитатель говорит: 

Квохчет курочка: «Ко-ко, не ходите далеко». 

Приближаясь к «кошке», воспитатель говорит: 

На скамейке у дорожки улеглась и дремлет кошка… 

Кошка глазки открывает и цыпляток догоняет. 

 

«Кошка» открывает глаза, мяукает и бежит за «цыплятами», которые убегают в 

определённый угол площадки – «дом» - к курице-маме. Воспитатель («курица») 

защищает «цыплят», разводя руки в стороны, и говорит при этом: «Уходи, кошка, не дам 

тебе цыпляток!» При повторении игры роль «кошки» поручается другому ребёнку. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Мамины помощники» 

Буду маме помогать, 

(Трем кулачки друг о друга.) 

Буду сам белье стирать: 

Мылом мою я носки, 

(Провести кулачком по ладошке.) 

Крепко трутся кулачки, 

(Трем кулачками друг о друга.) 

Сполосну носки я ловко 

(Двигаем кистями вправо и влево.) 

И повешу на веревку. 

(Поднять руки вверх. Кисти согнуть.) 

— развешиваем «белье» (различные ленточки, тряпочки) на веревку при помощи 

прищепок. 

                   



«Тортик для мамы» 

Тесто ручками помнем 

Сладкий тоpтик испечем 

(Сжимают и разжимают пальчики на столе, как будто мнут тесто). 

Серединку смажем джемом, 

А верхушку сладким кремом 

(Круговые движения указательным пальчиком одной руки по ладошке другой руки) 

И кокосовою крошкой  

Мы присыплем торт немножко. 

(«присыпают» пальчиками) 

А потом заварим чай,  

В гости друга приглашай. 

(хлопают в ладоши). 

 

**************************************** 

Беседа «Мама» 

Цель: дать детям представление о значимости матери  для каждого человека, воспитывать 

уважительное, доброжелательное отношение к маме, любовь и уважение к близкому 

человеку-маме, обогащать словарный запас детей.                                                                                                            

Ход беседы: Дети, сегодня у нас волшебный сундучок, а в этом сундучке кукла Катя, но 

она тоже волшебная , стоит дотронуться до ее спины, она заговорит. Что кукла говорит?  

Дети:Ма-ма 

Воспитатель: Давайте проговорим это прекрасное слово 

(Дети хором ма-ма)   

Вос: Сегодня мы с вами поговорим о наших самых  любимых  и дорогих мамочек. 

Вос: Самое прекрасное слово на земле - МАМА . Это первое слово, которое произносит 

человек, и оно звучит на всех языках одинаково нежно. У мамы  самые добрые и ласковые 

руки. Она заботится обо всех членах семьи. У мамы самое  чуткое и доброе сердце. 

Дети, давайте закроем глаза на минутку, и представим себе самых любимых мамочек, 

улыбнитесь и обнимите и скажите слово « мама» нежно, нежно. 

Вос: Почувствовали, как на душе стало теплее .Это мамина любовь вас согревает. 

А теперь откройте глазки и подарите друг другу  частичку тепла и радости, что вы 

почувствовали, улыбнитесь  (дети улыбаются) 

Вос: Дети, Катя хочет познакомиться с вашими мамочками. 

 

Игра «Имя мамы» 

Для игры Катя принесла мячик. Вы должны сказать имя своей мамы и передать другому. 

Описание мамочки. 



Ну вот, мы с вами вспомнили какие наши мамочки, их имена, что они для нас значат в 

жизни. Давайте об этом помнить всегда. 

 

 
 

«Мамин день» 
Всё хожу, всё думаю, смотрю: 

«Что же я завтра маме подарю? 

Может, куклу? Может быть, конфет?» 

Нет! 

Вот тебе родная, в твой денёк 

Аленький цветочек-огонёк! 

 

 

Мама Р. Сеф 

 

Кто мне 

Песенку споёт? 

Кто рубашку 

Мне зашьёт? 

Кто меня 

Накормит вкусно? 

Кто смеётся 

Громче всех, 

Мой услышав 

Звонкий смех? 

Кто грустит, 

Когда мне грустно?.. 

Мама. 

 

 

Аким Яков «Мама!» 

 

«Мама!»Так тебя люблю,  

Что не знаю прямо!  

Я большому кораблю  

Дам названье «МАМА». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


